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Sion, le 11 décembre 2008 

 
 

COMMUNIQUE AUX MEDIAS 
 
 

Conservé dans les coffres précieux  
de la Médiathèque Valais à Sion (Suisse), 
un manuscrit médiéval unique au monde  
rencontre le grand public francophone,  

grâce à l’heureuse initiative des éditions françaises Actes Sud 
 
 
Propriétaire d’un manuscrit médiéval unique et prestigieux, la 
Médiathèque Valais-Sion salue chaleureusement l’initiative des 
éditions Actes Sud : l’éditeur hexagonal sort de presse la traduction 
en français moderne de ce fantastique livre de cuisine, dicté au début 
du XVe siècle par Maistre Chiquart, cuisinier du premier Duc de Savoie 
Amédée VIII. Le document, jusqu’ici connu des seuls érudits par sa 
publication dans la revue Vallesia des Archives de l’Etat du Valais, 
quitte ainsi les coffres de la « Réserve précieuse » et est offert à la 
curiosité du grand public.  
      
L’Etat du Valais, propriétaire heureux de deux manuscrits médiévaux 
d’exception 
 
Par l’achat en 1930 de la « Bibliothèque Supersaxo », constituée 
essentiellement par l’évêque Walter Supersaxo (ca. 1401-1482) et son fils 
au destin tourmenté Georges Supersaxo (ca 1450-1529), l’Etat du Valais 
est devenu propriétaire de deux manuscrits médiévaux de grande valeur 
liés à la cuisine médiévale de France et de Savoie : le « Viandier », dans sa 
version la plus ancienne de la fin du XIIIe siècle, et le « Du fait de cuisine » 
de Maistre Chiquart. 
 
Valorisation et fortune critique de ces deux manuscrits précieux 
 
Ces documents ont fait l’objet d’éditions critiques par les soins de Vallesia, 
la revue des Archives cantonales, de la Médiathèque Valais et des Musées 
cantonaux du Valais (Suisse). Ils ont été aussi souvent présentés 
ensemble, ces vingt dernières années, lors d’expositions en France ou en 
Italie consacrées à l’art de la table au Moyen Age. Afin de mettre en valeur 
ces manuscrits originaux uniques, la Médiathèque Valais-Sion a également 
mandaté l’atelier de restauration de Florence Darbre (Nyon - Suisse) qui a 
réalisé le fac-similé de ces deux trésors. Ils peuvent donc désormais être 
exposés en toutes circonstances. Dans le cadre de sa nouvelle 
muséographie, le château de Chillon présente d’ailleurs depuis quelques 
mois un beau fac-similé du manuscrit « Du fait de cuisine ».                   
 
 



 
L’heureuse initiative des éditions Actes Sud met la cuisine médiévale 
à la portée de tous 
 
Adapté en français moderne dans le cadre de cette toute nouvelle édition 
de Florence Bouas et de Frédéric Vivas pour Actes Sud, le traité de cuisine 
médiévale de Maistre Chiquart est désormais accessible à tout un chacun. Il 
fait revivre avec bonheur un univers gastronomique et historique 
passionnant. 
   
 
 

Renseignements complémentaires 
 

Simon Roth 
Bibliothécaire scientifique 

Médiathèque Valais 
Tél : 027/ 606 45 81  

simon.roth@mediatheque.ch 
www.mediatheque.ch 

 
 
 
 
>  Le communiqué de presse d’Actes Sud, ainsi que des visuels du 
manuscrit original libres de droits sont disponibles sur le site 
www.vs.ch/culture sous la rubrique « Infos. Médias » 
 
 
> Pour obtenir une exemplaire de l’ouvrage en SP, merci de prendre 
contact avec le Service de Presse d’Actes Sud : Madame Régine Le 
Meur / 056 2669463 / r.lemeur@actes-sud.fr  
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