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« Valais en recherches » 
 

Les tribulations d’un Fribourgeois en Valais. 
La correspondance « valaisanne » de Charles Schaller 

en 1839 
 

par Sophie Magne, historienne  
 
 
 
En 1839, gagné par le mouvement insurrectionnel qui se diffuse dans toute l’Europe, le 
Bas-Valais demande une révision de la Constitution. Il se heurte alors au refus du Haut-
Valais, à tendance plus conservatrice. La tension est si vive que la Diète fédérale 
envoie deux médiateurs, dont le fribourgeois Charles Schaller, un homme réputé pour 
ses talents de conciliateur et sa politique dite du « juste-milieu ». 

Qui est Charles Schaller, quel regard porte-t-il sur son travail de médiateur et sur le 
pays valaisan ? Une analyse de la correspondance rédigée à l’intention de son épouse 
permet de lever, du moins partiellement, le voile sur ces questions. De larges extraits 
de sa correspondance dévoileront les propos, parfois touchants, irrités ou croustillants 
(!) de ce fribourgeois en terres valaisannes. C’est un portrait avant tout « privé » plus 
que public ou politique qui sera brossé : l’idée n’est pas de raconter une fois encore les 
événements de 1839-1840, mais d’observer, au fil des jours, la vision que Charles porte 
non seulement sur « l’affaire valaisanne », mais encore sur les habitants ou les 
habitudes gastronomiques d’un pays qu’il trouve parfois curieux…
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