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« LA MONTAGNE DE ... »

Jean-Yves Michellod
Parafreerider et guide de montagne

Passionné de ski, d’escalade et de montagne, Jean-Yves Michellod exerce la
profession de guide de montagne pendant plusieurs années et participe a quelques
compétitions de freeride et ski extréme. En 2004, il gagne la premiére édition a ski de
I’Xtreme de Verbier.

Victime d’un accident en 2006, il se fracture la colonne vertébrale. Apres six mois de
rééducation, il retrouve partiellement I'usage de ses jambes, mais ne pourra plus
jamais skier debout. Une nouvelle aventure débute pour lui en janvier 2007 : le
parafreeride.

Trois mois aprés son retour au ski, il remporte avec Loris Falquet le Red Bull Hike
and Ride. En mai 2009, il réalise un exploit en effectuant la premiere descente du
Mont-Blanc a ski-bob.
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