
AOÛT

TAVOLATA REDIDA / 
FEMMES-TISCHE
MERCREDI 26 AOÛT  / 18:30 - 22:00
Autour d'une grande tablée, venez rencontrer 
d'autres cultures. L'occasion d'échanger et de 
partager en toute convivialité. Prix: 15 Chf en 
cash. Inscription en ligne.

SAMEDI 19 SEPTEMBRE  / 09:00 - 10:30
Accompagnez vos tout-petits vers la lecture. En 
compagnie d'Aline Gardaz De Luca, les apprentis 
lecteurs et lectrices (0-4 ans) manipulent les 
livres tout en écoutant les histoires que vous 
leur lisez.

COCCICONTES®

NÉ POUR LIRE

ATELIER MUSICAL

MERCREDI 2 SEPTEMBRE / 09:30 - 11:30
Envie d’éveiller vos enfants à la musique ? Les 
ateliers de Liz Moscarola invitent les 0 à 5 ans, 
accompagnés d’un adulte, à chanter et jouer au 
son de la guitare ou de la kalimba.

SAMEDI 29 AOÛT / 09:30 - 10:00 / 10:30 - 11:00
Découvrez l'univers de coccinelle en compagnie 
de la conteuse Aline Gardaz De Luca. Un 
moment de partage privilégié autour de courtes 
histoires et de comptines pour les plus petits.

PAROLE D'ARCHITECTE

MARDI 15 SEPTEMBRE  / 18:30 - 20:00
Découvrez l'architecture sous toutes ses 
facettes. Le temps d'une conférence organisée 
en collaboration avec le Service Immobilier et 
Patrimoine. Conférenciers: Lacroix Chessex, 
Genève. 

MERCREDI 30 SEPTEMBRE / 14:00 - 16:30
Formez un tandem avec un jeune pour résoudre 
vos problèmes de smartphone ou de tablette. 
Une collaboration entre Pro Senectute et OSEO 
Valais. Atelier: Presse en ligne.
Inscription au 027 322 07 41 (Pro Senectute).

ATELIER NUMÉRIQUE 
INTERGÉNÉRATIONNEL

P'TIT DÉJ LITTÉRAIRE 

SAMEDI 17 OCTOBRE / 09:30 - 12:00
Ce déjeuner bavard fait rimer littérature avec 
confi ture. Au restaurant le Trait d'Union, profi tez 
d'interviews, de lectures et d'échanges entre 
invités littéraires. Nos invités: Philippe Favre et 
Chantal Amman-Doubliez. Modération:  Martine 
Ostorero. Réservation : restaurant Le Trait 
d'Union.

OCTOBRE

20 - 21 - 22 OCTOBRE / 10:00 - 11:30
Entre deux histoires, venez fabriquer votre 
bricolage en laissant libre court à votre 
imagination ou en suivant un modèle. 
Découpage, coloriage ou collage, rentrez avec 
votre chef-d'œuvre.

BRICO'LECTURES

ATELIER NUMÉRIQUE
INTERGÉNÉRATIONNEL
MERCREDI 28 OCTOBRE / 14:00 - 16:30
Formez un tandem avec un jeune pour résoudre 
vos problèmes de smartphone ou de tablette. 
Une collaboration entre Pro Senectute et OSEO 
Valais. Atelier: Fonctionnalité de l'appareil photo 
du téléphone. Inscription au 027 322 07 41 (Pro 
Senectute).

JEUDI 29 OCTOBRE / 18:00 - 20:00
Plongez au coeur d'études scientifi ques en 
assistant à une conférence organisée par les 
différentes institutions du Service de la Culture. 
Antoine Pitteloud, Les Crétins du Valais, entre 
mythe et réalité.

VALAIS EN RECHERCHES

COCCICONTES®

SAMEDI 31 OCT. / 09:30 - 10:00 / 10:30 - 11:00
Découvrez l'univers de coccinelle en compagnie 
de la conteuse Aline Gardaz De Luca. Un 
moment de partage privilégié autour de courtes 
histoires et de comptines pour les plus petits.
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MÉDIATHÈQUE VALAIS – SION
Rue de Lausanne 45
CH - 1950 Sion
www.mediatheque.ch
+41 27 606 45 50
mediatheque-valais-sion@admin.vs.ch

Horaires d‘ouverture de la médiathèque
Lundi et vendredi : 8.30 - 18.00
Mardi à jeudi : 8.30 - 19.00
Samedi : 8.30 - 17.00
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AGENDA
AOÛT 2026 À JANVIER 2027

SION
AOÛT 2026 À JANVIER 2027

SION

20

22

SAMEDI 12 SEPTEMBRE  / 14:00 - 16:00
Initiez-vous aux diverses technologies artistiques et 
audio-visuelles. La technique abordée: Photographie 
au smartphone. Inscription en ligne.

ATELIER MAKERSPACE 12

au

JOURNÉE JEUX

SAMEDI 10 OCTOBRE / 09:00 - 17:00
Petits et grands sont invités à venir jouer, 
découvrir, s'amuser et partager un moment 
convivial autour de jeux pour tous les goûts. Pour 
vous guider: des pros du jeu et des passionnés.

10

LUNDI 12 OCTOBRE  / 12:15 - 14:15
En dégustant votre sandwich, apprenez-en 
plus sur l'utilisation des diverses ressources 
numériques. Lors de l'atelier, abordez les 
particularités d'une thématique liée aux appareils 
digitaux. Au menu: Introduction à l'intelligence 
artifi cielle générative. Inscription en ligne.

MIDI DU NUMÉRIQUE 12

VALAIS EN RECHERCHES

JEUDI 1ER OCTOBRE / 18:30 - 20:30
Plongez au coeur d'études scientifi ques en 
assistant à une conférence organisée par les 
différentes institutions du Service de la Culture. 
Madline Favre. Entre religion et médecine : 
pratiques et savoirs du corps et de la santé en 
Valais (XVIIIᵉ-XIXᵉ siècles).

1

JEUDI 8 OCTOBRE / 17:00 -19:00
Venez découvrir des livres faciles à lire. Jouer, 
lire, partager. Un rendez-vous pour se sentir à 
l’aise à la bibliothèque. Une activité différente à 
chaque rendez-vous.

PLAISIR  À LIRE 8

SEPTEMBRE

2

19

NOVEMBRE
VALAIS EN RECHERCHES

JEUDI 5 NOVEMBRE / 18:30 - 20:00
Plongez au coeur d'études scientifi ques en 
assistant à une conférence organisée par les 
différentes institutions du Service de la Culture. 
Lucile Pignat, Hommes et femmes face à 
l’incertaine Hora mortis. Etude de testaments 
saviésans du XVe siècle. 

5

JEUDI 12 NOVEMBRE / 17:00 - 19:00
Venez découvrir des livres faciles à lire. Jouer, 
lire, partager. Un rendez-vous pour se sentir à 
l’aise à la bibliothèque. Une activité différente à 
chaque rendez-vous.

PLAISIR  À LIRE 12
UNI60+: INTRODUCTION À 
L'UTILISATION DE ZOOM 
MARDI 10 NOVEMBRE / 09:00 - 16:00
UniDistance Suisse lance l'Université en ligne 
des seniors. Lors de cet atelier technique, des 
collaboratrices et collaborateurs d'UniDistance 
Suisse vous expliqueront comment débuter et 
utiliser le logiciel Zoom.  Inscription en ligne 
sur le site d'UniDistance.

10

SAMEDI 7 NOVEMBRE / 18:00 - 20:00
Initiez-vous aux diverses technologies artistiques 
et audio-visuelles. La technique abordée: Votre 
stratégie sur les réseaux sociaux. Inscription 
en ligne.

ATELIER MAKERSPACE 7

BEURRE, CONFITURE ET 
LITTÉRATURE
SAMEDI 26 SEPTEMBRE / 09:00 - 11:30
Venez partager un moment gourmand et créatif 
autour d'un petit-déjeuner en famille: auteurs 
et illustrateurs vous dévoilent leur univers. 
Notre invitée: Rosalie Gross. Réservation: 
restaurant Le Trait d'Union.

26

NUIT DU CONTE

VENDREDI 13 NOVEMBRE / 18:30 - 22:00
Quelle voix a la petite sirène ? Raconter une 
histoire, c’est avant tout faire entendre une voix. 
Cette année, la Nuit du conte invite à écouter avec 
attention, à échanger, à laisser vagabonder ses 
pensées et à expérimenter les voix et les sons. 

13 SAMEDI 14 NOVEMBRE / 09:30 - 11:30
Ce déjeuner bavard fait rimer littérature avec 
confi ture. Au restaurant le Trait d'Union, profi tez 
d'interviews, de lectures et d'échanges entre 
invités littéraires. Nos invités: Sarah Orokieta et 
Olivier Vonlanthen. Modération:
Stéphanie Glassey Schwitter.
Réservation : restaurant Le Trait d'Union.

P'TIT DÉJ LITTÉRAIRE 14



CLUB DE LECTURE DU JEUDI / 18:00 - 19:00
Le rendez-vous des lectrices et lecteurs qui ont envie 
d’échanger sur leurs découvertes littéraires en tous 
genres. Chaque mois un ouvrage à découvrir et partager.

Notre programmation culturelle peut être modifi ée. Pour obtenir les informations les plus récentes et vérifi er 
les éventuels changements, veuillez consulter notre site web. 

6 AOÛT 
10 SEPTEMBRE 
1 OCTOBRE

BRIG

Horaires d’ouverture
de la médiathèque
Du lundi au vendredi
8.30 – 18.00
Samedi et veille de fête
8.30 – 16.00

SAINT-MAURICE

Horaires d’ouverture
de la médiathèque
Du lundi au vendredi
12.30 – 18.00
Samedi
12.30 – 17.00

MARTIGNY 

Horaires d’ouverture
de la médiathèque
Lu-ma-me-ve
13.00 – 18.00
Jeudi 
10.00 – 18.00
Samedi
13.00 – 17.00

E-MÉDIATHÈQUE

PANTONEQUADRI

Ressources en ligne
www.mediatheque.ch/
e-ressources

Graphisme et illustrations : Ya2quoifaire

Retrouvez toutes les informations 
détaillées sur notre agenda en ligne :
www.mediatheque.ch/agenda/sion

Retrouvez toutes les informations 
sur nos expositions :
mediatheque.ch/expositions

CONFÉRENCE

JEUNE PUBLIC RENCONTRE

ATELIER

NUMÉRIQUE

EXPOSITION

mv-sion-mediation@admin.vs.ch
INSCRIPTION PAR MAIL

CONCERT

Le Trait d‘union - 027 346 53 64
INSCRIPTION PAR TÉLÉPHONE

KIDSUNI

MERCREDI 2 DÉCEMBRE / 13:30 - 16:00
La vie des enfants d’autrefois, c’était comment ?  
Durant cet après-midi, nous découvrirons 
ensemble l’histoire des enfants au fi l des siècles 
avec Aurore Müller, historienne à UniDistance. 
Inscription en ligne sur le site internet de 
KidsUni.

PLAISIR  À LIRE

JEUDI 10 DÉCEMBRE / 17:00 -19:00
Venez découvrir des livres faciles à lire. Jouer, 
lire, partager. Un rendez-vous pour se sentir à 
l’aise à la bibliothèque. Une activité différente à 
chaque rendez-vous.

10

PAROLE D'ARCHITECTE

MARDI 1 DÉCEMBRE / 18:30 - 20:00
Découvrez l'architecture sous toutes ses 
facettes. Le temps d'une conférence organisée 
en collaboration avec le Service Immobilier 
et Patrimoine. Conférenciers: Boegli Kramp 
Architekten AG, Fribourg.

1

MERCREDI 2 DÉCEMBRE / 09:30 - 11:30
Envie d’éveiller vos enfants à la musique ? Les 
ateliers de Liz Moscarola invitent les 0 à 5 ans, 
accompagnés d’un adulte, à chanter et jouer au 
son de la guitare ou de la kalimba.

ATELIER MUSICAL 2

BEURRE, CONFITURE ET 
LITTÉRATURE
SAMEDI 28 NOVEMBRE / 09:00 - 11:30
Venez partager un moment gourmand et créatif 
autour d'un petit-déjeuner en famille: auteurs et 
illustrateurs vous dévoilent leur univers. Notre 
invité: Olivier May, auteur de La Suisse en cent 
histoires incroyables. Réservation: restaurant 
Le Trait d'Union.

25
ATELIER MAKERSPACE

SAMEDI 28 NOVEMBRE / 14:00 - 16:00
Initiez-vous aux diverses technologies 
artistiques et audio-visuelles. La technique 
abordée: Photographie au "refl ex numérique". 
Inscription en ligne.

28

NÉ POUR LIRE

SAMEDI 21 NOVEMBRE / 09:00 - 10:30
Accompagnez vos tout-petits vers la lecture. En 
compagnie d'Aline Gardaz De Luca, les apprentis 
lecteurs et lectrices (0-4 ans) manipulent les 
livres tout en écoutant les histoires que vous 
leur lisez.

21

SAMEDI 12 DÉCEMBRE / 09:30 - 11:30
Ce déjeuner bavard fait rimer littérature avec 
confi ture. Au restaurant le Trait d'Union, profi tez 
d'interviews, de lectures et d'échanges entre 
invités littéraires. À l'honneur : Rilke, à l'occasion 
du 100ème anniversaire de sa mort. Notre 
invité: Prof. Dr. Marcel Lepper. Réservation : 
restaurant Le Trait d'Union.

P'TIT DÉJ LITTÉRAIRE 12

https://unidistance.ch/
prestations-de-service/
kidsuni

INSCRIPTION KIDSUNI

MIDI DU NUMÉRIQUE

LUNDI 16 NOVEMBRE / 12:15 - 14:15
En dégustant votre sandwich, apprenez-en 
plus sur l'utilisation des diverses ressources 
numériques. Lors de l'atelier, abordez les 
particularités d'une thématique liée aux 
appareils digitaux. Au menu: Introduction à 
Canva. Inscription en ligne.

16

MERCREDI 18 NOVEMBRE / 14:00 - 16:30
Formez un tandem avec un jeune pour résoudre 
vos problèmes de smartphone ou de tablette. 
Une collaboration entre Pro Senectute et OSEO 
Valais. Atelier: Utilisation des IA.
Inscription au 027 322 07 41 (Pro Senectute).

ATELIER NUMÉRIQUE
INTERGÉNÉRATIONNEL 18

MIDI DU NUMÉRIQUE

LUNDI 7 DÉCEMBRE / 12:15 - 14:15
En dégustant votre sandwich, apprenez-en 
plus sur l'utilisation des diverses ressources 
numériques. Lors de l'atelier, abordez les 
particularités d'une thématique liée aux appareils 
digitaux. Au menu: les ressources linguistiques 
de la Médiathèque. Inscription en ligne.

7

NOUVEAUTÉ

2

CONCERT DE ST-NICOLAS 5

COSMOS CLUB
18:30 - 20:30

Fruit d'une collaboration avec Space Exchange 
Switzerland, le COSMOS CLUB vous ouvre les 
portes de l'astronomie et de l'exploration spatiale aux 
côtés d'experts de la recherche suisse.

JEUDI 17 SEPTEMBRE
JEUDI 26 NOVEMBRE

SAMEDI 19 DÉC. / 09:30 - 10:00 / 10:30 - 11: 00
Découvrez l'univers de coccinelle en compagnie 
de la conteuse Aline Gardaz De Luca. Un 
moment de partage privilégié autour de courtes 
histoires et de comptines pour les plus petits.

COCCICONTES® 19
ATELIER MAKERSPACE

SAMEDI 12 DÉCEMBRE / 14:00 - 16:00
Initiez-vous aux diverses technologies artistiques 
et audio-visuelles. La technique abordée: 
Découverte du doublage vidéo. Inscription en 
ligne.

12

SAMEDI 5 DÉCEMBRE / 09:00 - 12:30
Venez fêter la Saint-Nicolas en musique avec 
les jeunes talents du Conservatoire cantonal. 
Tartines, mandarines et bonne humeur au 
rendez-vous pour un moment chaleureux et 
festif.

DONNERSTAG, 10.12.2026, 19 UHR, 
MEDIATHEK WALLIS – BRIG

Nick Zenzünen, Fremdplatzierungen und 
administrative Versorgungen im Oberwallis 
(1930-1972). 

VALAIS EN RECHERCHES 10

JANVIER

DÉCEMBRE

ATELIER NUMÉRIQUE 
INTERGÉNÉRATIONNEL

MERCREDI 23 DÉCEMBRE / 14:00 - 16:30
Formez un tandem avec un jeune pour résoudre 
vos problèmes de smartphone ou de tablette. 
Une collaboration entre Pro Senectute et OSEO 
Valais. Atelier: Lecture sur tablette.
Inscription au 027 322 07 41 (Pro Senectute).

23

BRICO'LECTURES

MA 5 - ME 6 - JE 7 DÉC. / 10:00 - 11:30
Entre deux histoires, venez fabriquer votre 
bricolage en laissant libre court à votre 
imagination ou en suivant un modèle. 
Découpage, coloriage ou collage, rentrez avec 
votre chef-d'œuvre.

5
7
au

VENDREDI 8 JANVIER / 09:00 - 16:00
La ludothèque s’invite à la médiathèque pour 
une journée de jeux et de découvertes dédiée 
aux enfants.

JOURNÉE LUDOTHÈQUE 19

MIDI DU NUMÉRIQUE

LUNDI 11 JANVIER / 12:15 - 14:15
En dégustant votre sandwich, apprenez-en 
plus sur l'utilisation des diverses ressources 
numériques. Lors de l'atelier, abordez les 
particularités d'une thématique liée aux appareils 
digitaux. Au menu: Les ressources électroniques 
de la Médiathèque. Inscription en ligne.

11

JEUDI 14 JANVIER / 15:00 - 16:30
Fake News, vous dites ? Entre rumeurs, canulars 
et manipulation: comment et pourquoi les fake 
news traversent l’histoire. Une conférence du Dr 
Valérie Gorin, chargée de cours à UniDistance 
Suisse et spécialiste de la culture visuelle et de 
la communication en contexte de crise.

UNIDISTANCE 60+ 19

MERCREDI 27 JANVIER / 14:00 - 16:30
Formez un tandem avec un jeune pour résoudre 
vos problèmes de smartphone ou de tablette. 
Une collaboration entre Pro Senectute et OSEO 
Valais. Atelier: Réservation de logement de 
vacances (Airbnb, Booking). Inscription au 027 
322 07 41 (Pro Senectute).

ATELIER NUMÉRIQUE 
INTERGÉNÉRATIONNEL 27

SWISS POLAR FESTIVAL
ELLA MAILLART ET LES GRANDES 

EXPLORATRICES

MERCREDI 25 NOVEMBRE / 13:30 - 16:00
Plongez dans l’univers fascinant d’Ella Maillart le 
temps d’un après-midi : un atelier photothèque 
et une rencontre avec Dora Formica, autrice 
de BD, vous feront voyager sur les traces de 
l’exploratrice.

25

VALAIS EN RECHERCHES

JEUDI 21 JANVIER / 18:30 - 20:30
Plongez au coeur d'études scientifi ques en 
assistant à une conférence organisée par les 
différentes institutions du Service de la Culture. 
Anouk Bystritzsky, Entre plaine et montagne : 
le rituel de la crémation à l'époque romaine en 
Valais.

21

ATELIER MAKERSPACE

SAMEDI 30 JANVIER / 14:00 - 16:00
Initiez-vous aux diverses technologies artistiques 
et audio-visuelles. La technique abordée: 
Photographie au smartphone. Inscription en 
ligne.

12

5 NOVEMBRE
3DÉCEMBRE
6 JANVIER

RENCONTRE PHILO
 MARDI / 18:00 - 20:00

22 SEPT. : Le cœur, les bains et la petite vieille. Miettes 
et pensées de Thomas d’Aquin. Avec François-Xavier 
Putallaz.
24 NOV. ET 19 JANV. : Alessandro Mulieri, Les 
technomonarques. Les idéologies de la nouvelle 
droite à l’attaque de la démocratie. Simon-Pierre 
Chevarie Cossette. Responsabilité et contrainte.


